cer f OS Centre d’Evaluation des Risques et de Formations a la Sécurité

management des risques professionnels

CONDUITE EN CONDITIONS CLIMATIQUES DIFFICILES (VL /VUL /PL /2R / AUTOCAR)

L\@/
PRE REQUIS ‘o

- Maitriser la langue francaise.

- Etre titulaire du permis de conduire en cours de validité.

PROGRAMME

Introduction / Accueil

Partie 1
maniement des commandes

Installation au poste de conduite et

- Atelier installation au poste de conduite :
- maitrise du véhicule et du confort,
situation

- utilisation des commandes en

dynamique,

- roulage sur un slalom pédagogique.

Partie 2 : Freinage d’urgence + Ateliers sur piste
- La distance d’arrét : temps de réaction, adhérence ;

- Efficacité (avec et sans ABS) ;

Partie 3 : Freinage d’urgence avec évitement d’obstacles

- Freinage d’urgence avec évitement AVEC ET SANS ABS.

Partie 4 : Pertes d’adhérence, manoeuvres de sécurité :
- Les manceuvres de sécurité ;
- Ateliers de perte d’adhérence :
- Sous virage : perte d’adhérence du train avant ;
- Sur virage : perte d’adhérence du train arriere ;

- Aides électroniques (perte d’adhérence/ anti
patinage ;

Partie 5 : Evaluation en conduite dynamique
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OBJECTIFS @/)b

- Expérimenter des situations réelles liées au freinage et a
la perte d’adhérence ;

- Gérer au mieux les actions pouvant nuire a la sécurité du
conducteur ;

- Appréhender les points positifs et les limites des aides
électroniques ;

- Mettre en ceuvre les actions de conduite préventive
permettant de réagir positivement en cas de danger.
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- Personnel utilisant les véhicules de |’établissement.

DUREE ET LIEU (7

- En présentiel, dans vos locaux.

- 1/2 journée a 1 jour en fonction du nombre de sta-
giaires.

METHODES / EVALUATION DES COMPETENCES Q

- Apports théoriques : ppt, vidéo, support papier ;

- Questions / réponses , échanges ;

- Démonstrations pratique avec les stagiaires ;

- Mises en pratique sur parcours avec un véhicule dans
une zone réservée avec des équipements adaptés ;

- Evaluations pratiques pour la validation des acquis ;

- Une attestation de formation sera transmise par le
CERFOS a I'employeur.
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TARIF ©)

- Nous consulter.
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